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Offener Schach-Treff mit Herrn Westerweller 
im Mehrgenerationenhaus 

 

 



Juli-Veranstaltungen 
im Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus (HdF/MGH) 

 
 Veranstalter Veranstaltung 
Dienstag 01.07.2025 
10.00-12.00 Uhr  Bridge 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff – nicht 
nur für Nachbarn! Heute: 
Gemeinsames Bingo Spiel.  
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei. 

14.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Treffen und Gespräch in 
lockerer Runde. Sie sind 
herzlich eingeladen, kommen 
Sie einfach vorbei! 

15.00-17.00 Uhr Frau und Kultur: Lesung „Marlene Dietrich - 
internationale Künstlerin des 
20. Jahrhunderts“ 
Referentin: Doris Ohm 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

17.30-19.00 Uhr „Schwarzer Hund, ab 
jetzt an der Leine“ –
Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit 
psychischer Belastung: 

Wir bitten um vorherige 
Kontaktaufnahme unter 
MGH, Tel. 02641 / 914 98 92 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter:  
Tel. 02631 / 24547 

Mittwoch 02.07.2025 
09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Computer-Stammtisch 

15.00-18.00 Uhr Caritasverband, 
HdF/MGH: 

Café Mittendrin – 
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit und ohne 
Demenz. Nur mit Anmeldung 
unter Tel. 02641 / 75 98 30 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 



 Veranstalter Veranstaltung 
18.00 Uhr Gesprächskreis für 

Angehörige von 
Menschen mit Demenz: 

Treffen. Info: Tel. 02663 / 
916 685 oder 
pflegeselbsthilfe@wekiss.de 

Donnerstag 03.07.2025 
09:30-11:30 Uhr Familienbildungsstätte, 

HdF/MGH: 
Babycafé für werdende 
Eltern und Eltern mit Babys 
bis 1 Jahr. Anmeldung: 
Tel. 02641 /270 39 

13.00-17.00 Uhr Impuls-Canastagruppe: Treffen 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

17.00-18.30 Uhr Beiräte für Migration und 
Integration der Stadt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler und 
des Kreis Ahrweiler: 

Offene Sprechstunde. 
Kontakt:  
Imad Mardo,  
Tel. 0162 / 642 33 66 

19.00-21.00 Uhr Deutsche Diabetes-Hilfe 
– Menschen mit 
Diabetes: 

Treffen 

19.00-21.00 Uhr Elternkreis suchtkranker 
Kinder und Jugendlicher: 

Gesprächsabend 

Freitag 04.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller. 
Interessierte sind herzlich 
willkommen, kommen Sie 
einfach vorbei! 

14.30 -17.30 Uhr Kartenspielgruppe 
KERH: 

Hr. Kairis, ohne Anmeldung, 
kommen Sie einfach vorbei 

19.30 Uhr Ortsverband Ahrweiler 
im Deutschen-Amateur-
Radio-Club e.V.: 

Offener OV-Abend mit 
Erfahrungsaustausch. 
Interessierte Gäste am 
Amateurfunk sind herzlich 
willkommen. 

Samstag 05.07.2025 
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 

Montag 07.07.2025  
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH: Strickcafé 



 Veranstalter Veranstaltung 
14.00 Uhr HdF/MGH: Spaziergangsgruppe, 14-

tägig. Treffen um 14.00 Uhr 
am Eingang des MGH, 
Weststraße 6. 

15.00-16.30 Uhr Frau Kreuter: Plaudern in Französisch 

17.00 Uhr SeniorenNetzWerk,  
HdF/MGH: 

Interessengruppe Literatur. 
Alle Interessierten sind 
herzlich eingeladen!  
Info: Tel. 02641 / 9149892 

19.00-21.00 Uhr Film- und Fotoclub 
Ahrweiler: 

Treffen 

19.30 Uhr Kammerchor Bad 
Neuenahr-Ahrweiler 

Probe 

Dienstag 08.07.2025 
10.00-12.00 Uhr  Bridge 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff – nicht 
nur für Nachbarn! 
Heute: „Eine wärmende 
Suppe wartet auf Sie“.  

15.00-16.00 Uhr Rheuma-Liga: Infostunde 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter:  
Tel. 02631 / 24547 

Mittwoch 09.07.2025 
09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Computer-Stammtisch 

14.00-16.30 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Gesellschaftsspiele für 
Erwachsene. Alle 
Interessierten sind herzlich 
willkommen! 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 

14.30-17.00 Uhr Frau und Kultur: Vortrag „Fragen und 
Antworten zur elektronischen 
Patientenakte.“  
Referentin: Dr. Elke Hohls,  
Digital-Botschafterin 



 Veranstalter Veranstaltung 
15.00-18.00 Uhr Caritasverband, 

HdF/MGH: 
Café Mittendrin – 
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit und ohne 
Demenz. Nur mit Anmeldung 
unter Tel. 02641 / 75 98 30 

18.00 Uhr Kreisvolkshochschule: Sprachkurs Englisch 

Donnerstag 10.07.2025 
13.00-17.00 Uhr Impuls-Canastagruppe: Treffen 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

15.00-17.00 Uhr Parkinson Selbsthilfe-
gruppe Rhein/Ahr:  

Treffen. Infos: Stefan Schaaf, 
Tel. 02641 / 396 89 11 

18.00 Uhr Selbsthilfegruppe für 
Lip/Lymphödem und 
Adipositas 

Treffen. Für Betroffene und 
Angehörige. Interessierte 
sind herzlich willkommen!          
Infos: Tel. 0179 / 112 76 84 

Freitag 11.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller, spielen 
Sie mit!  

14.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Bewegungsgruppe – 
Wandern. Die Gruppe trifft 
sich jeden 2. und 4. Freitag 
im Monat. 
Infos: Tel. 02641 / 914 98 92 

14.30 -17.30 Uhr Kartenspielgruppe 
KERH: 

Hr. Kairis, ohne Anmeldung, 
kommen Sie einfach vorbei. 

19.30 Uhr Ortsverband Ahrweiler 
im Deutschen-Amateur-
Radio-Club e.V.: 

Offener OV-Abend mit 
Erfahrungsaustausch. 

Samstag 12.07.2025 
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 

Montag 14.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 

14.00-15.00 Uhr Gemeindeschwester 
plus, HdF/MGH: 

Bewegt - gedacht – gelacht. 
Leichte Seniorengymnastik 
mit Gedächtnistraining.  
Mit Anmeldung:  
Tel. 0151 / 186 033 30. 



 Veranstalter Veranstaltung 
14.00-16.30 Uhr HdF/MGH: Strickcafé. Haben Sie Lust 

mitzumachen? Stricken Sie 
mit?! 

14.00-17.00 Uhr SeniorenNetzWerk: Seidenmalen. Jeden 2. und 
4. Montag im Monat 

18.00 Uhr Selbsthilfegruppe für 
Angehörige depressiv 
erkrankter Menschen, 
Gruppe A: 

Treffen. Wir bitten um 
vorherige Kontaktaufnahme 
unter Tel. 0157 / 307 883 77 
oder selbsthilfegruppe-
bnaw@web.de. 

19.30 Uhr Kammerchor Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Probe 

Dienstag 15.07.2025 
10.00-12.00 Uhr  Bridge 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff – nicht 
nur für Nachbarn! 
Heute: „Musikalischer 
Vormittag“. 
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei!. 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

16.30 Uhr Selbsthilfegruppe 
Polyneuropathie, 
Gruppe 1: 

Treffen für Betroffene.  
Infos WeKiSS:  
Tel. 02663 / 25 40, 
info@wekiss.de 

17.30-19.00 Uhr „Schwarzer Hund, ab 
jetzt an der Leine“ –
Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit 
psychischer Belastung: 

Wir bitten um vorherige 
Kontaktaufnahme unter 
MGH, Tel. 02641 / 914 98 92 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 
Tel. 02631 / 24547 

Mittwoch 16.07.2025 
09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Computer-Stammtisch 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 



 Veranstalter Veranstaltung 
15.00-17.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Gesprächskreis. Vortrag: 
"Einige Gedanken über 
Gärten und Gärtner“.  
Interessierte sind herzlich 
willkommen. 
Kontakt: Hr. Mehlhop,         
Tel. 02655 / 962 38 98 

15.00-18.00 Uhr Caritasverband, 
HdF/MGH: 

Café Mittendrin – 
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit und ohne 
Demenz. Nur mit Anmeldung 
unter Tel. 02641 / 75 98 30  

18.00 Uhr ZWEIG e.V.: Info-Abend 

18.00 Uhr Selbsthilfegruppe für 
Angehörige depressiv 
erkrankter Menschen, 
Gruppe B: 

Treffen. Wir bitten um 
vorherige Kontaktaufnahme 
unter Tel. 0157 / 307 883 77 
oder selbsthilfegruppe-
bnaw@web.de. 

Donnerstag 17.07.2025 
10.00-12.00 Uhr HdF/MGH, 

SeniorenNetzWerk: 
Deutsche Schlager der 
60er/70er Jahre zum 
Mitsingen mit Jürgen Schick. 
Jeder ist eingeladen, singen 
Sie mit!  

13.00-17.00 Uhr Impuls-Canastagruppe: Treffen 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

Freitag 18.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 

14.30 -17.30 Uhr Kartenspielgruppe 
KERH: 

Hr. Kairis, ohne Anmeldung, 
kommen Sie einfach vorbei 

19.30 Uhr Ortsverband Ahrweiler 
im Deutschen-Amateur-
Radio-Club e.V.: 

Offener OV-Abend mit 
Erfahrungsaustausch.  

Samstag 19.07.2025 
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 
Montag 21.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 



 Veranstalter Veranstaltung 
14.00 Uhr HdF/MGH: Spaziergangsgruppe, 14-

tägig. Treffen um 14.00 Uhr 
am Eingang des MGH, 
Weststraße 6. 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH: Strickcafé 

19.00-21.00 Uhr Film- und Fotoclub 
Ahrweiler: 

Treffen 

19.30 Uhr Kammerchor Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Probe 

Dienstag 22.07.2025 
10.00-12.00 Uhr  Bridge 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff – nicht 
nur für Nachbarn! 
Heute: “Info um 12“ 
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei. 

15.00-17.00 Uhr Rheuma-Liga: Spielenachmittag, Raum für 
Begegnung, Austausch und 
gemeinschaftliches Spielen. 
Jeder ist herzlich eingeladen! 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 
Tel. 02631 / 24547 

Mittwoch 23.07.2025 
09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Computer-Stammtisch 

14.00-16.30 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Gesellschaftsspiele für 
Erwachsene 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 

15.00-18.00 Uhr Caritasverband, 
HdF/MGH: 

Café Mittendrin – 
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit und ohne 
Demenz.  
Nur mit Anmeldung unter 
Tel. 02641 / 75 98 30  

18.00 Uhr Kreisvolkshochschule: Sprachkurs Englisch 



 Veranstalter Veranstaltung 
Donnerstag 24.07.2025  
13.00-17.00 Uhr Impuls-Canastagruppe: Treffen 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

15.00-17.00 Uhr Frau und Kultur: Reisebericht: „Nordkorea –     
4 Jahre leben in einer 
surrealistischen Realität“. 
Referentin: Bärbel Gutzat 

Freitag 25.07.2025 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 

10.00-12.00 Uhr SeniorenNetzWerk: Offenes Singen mit Hr. 
Frerich im Evangelischen 
Gemeindehaus.  
Infos: Tel. 0163 / 253 67 68 

10.00 Uhr Kammerchor Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Frühstücksstammtisch 
Kammerchor und Freunde. 
Jeden letzten Freitag im 
Monat. 

14.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Bewegungsgruppe –  
Wandern. Die Gruppe trifft 
sich jeden 2. und 4. Freitag 
im Monat.  
Infos: Tel. 02641 / 914 98 92 

14.30 -17.30 Uhr Kartenspielgruppe 
KERH: 

Hr. Kairis, ohne Anmeldung, 
kommen Sie einfach vorbei. 

19.30 Uhr Ortsverband Ahrweiler 
im Deutschen-Amateur-
Radio-Club e.V.: 

Offener OV-Abend mit 
Erfahrungsaustausch. 
Interessierte Gäste am 
Amateurfunk sind herzlich 
willkommen. 

Samstag 26.07.2025   
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 

Montag 28.07.2025 
 

Wir freuen uns auf die teilnehmenden Kinder des „Ferien-CAMPus in den 
Sommerferien“. Vom 28.07. – 01.08.2025 sind die Kinder im und um das 
Mehrgenerationenhaus in Aktion.  
Diese Ferienaktion ist eine Kooperation von Familienbildungsstätte, Kreis-
Volkhochschule und HdF/MGH. 
 



 Veranstalter Veranstaltung 
10.00-13.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH: Strickcafé.  

14.00-15.00 Uhr Gemeindeschwester 
plus, HdF/MGH: 

Bewegt - gedacht – gelacht. 
Leichte Seniorengymnastik 
mit Gedächtnistraining.  
Mit Anmeldung:  
Tel. 0151 / 186 033 30. 

14.00-17.00 Uhr SeniorenNetzWerk: Seidenmalen.  
Jeden 2. und 4. Montag im 
Monat 

19.30 Uhr Kammerchor Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Probe 

Dienstag 29.07.2025 
10.00-12.00 Uhr  Bridge 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff – nicht 
nur für Nachbarn! 
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei. 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 
Tel. 02631 / 24547 

17.30-19.00 Uhr „Schwarzer Hund, ab 
jetzt an der Leine“ –
Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit 
psychischer Belastung: 

Wir bitten um vorherige 
Kontaktaufnahme unter 
MGH, 
Tel. 02641 / 914 98 92 

Mittwoch 30.07.2025 
09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
Computer-Stammtisch 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 

15.00-18.00 Uhr Caritasverband, 
HdF/MGH: 

Café Mittendrin – 
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit und ohne 
Demenz. Nur mit Anmeldung 
unter Tel. 02641 / 75 98 30  



 Veranstalter Veranstaltung 
15.00-17:00 Uhr AWO Ortsverein Bad 

Neuenahr-Ahrweiler: 
AWO Info-Treff  

Donnerstag 31.07.2025  
10.00-12.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 

HdF/MGH: 
SNW / MGH Frühstücks-
Treff.  
SeniorenNetzWerk und 
Mehrgenerationenhaus laden 
zum Frühstück ein.  
Infothema heute: Der 
Hospizverein, Frau 
Dobrowolny und Frau 
Hafener berichten über die 
Hospizarbeit. 
Anmeldung:  
Tel. 02641 / 914 98 92 

13.00-17.00 Uhr Impuls-Canastagruppe: Treffen 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt BNAW/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

19.00 Uhr WEISSER RING: Mitarbeiterbesprechung 

 
 
 
Weitere Angebote 
 
Ökumenische Flüchtlingshilfe 
 

Regelmäßige Bürozeit Montag – Freitag, 9.00-12.00 Uhr 
Info: Tel. 02641 / 302 95 55 
 

----------------- 
 

Digitalbotschafter 
 

Die Digitalbotschafter bieten Unterstützung beim Umgang mit 
Smartphone, Tablet und PC. Für einen individuellen Einzeltermin 
melden Sie sich bitte an: Tel. 01520 / 717 06 09. 
 

Eine Kooperation von HdF/MGH und Gemeindeschwester plus. 
 

----------------- 
 

Aquarien- und Terrarienfreunde Scalare Bad Neuenahr-Ahrweiler 
 

Jeden Dienstag und Freitag von 19.00 – 21.00 Uhr: 
Treffen in den Räumen von Scalare. Der Eingang befindet sich rechts 
neben dem barrierefreien Eingang auf der Rückseite des Hauses. 



Selbsthilfegruppen im HdF/MGH – Termine im Juli 
 
 
Deutsche Diabetes-Hilfe – Menschen mit Diabetes 
Jeden 1. Donnerstag im Monat 
Termin im Juli: 03.07.2025, 19.00 Uhr 
Infos: Tel. 02641 / 6670 
 
 
Elternkreis suchtkranker Kinder und Jugendlicher 
Jeden 1. Donnerstag im Monat 
Termin im Juli: 03.07.2025, 19.00 Uhr 
Infos: Tel. 0177 / 410 75 04 
 
 
Gesprächskreis für Angehörige von Menschen mit Demenz 
Jeden 1. Mittwoch im Monat 
Termin im Juli: 02.07.2025, 18.00 Uhr 
Infos: Tel. 02663 / 916 685 oder pflegeselbsthilfe@wekiss.de 
 
 
Parkinson Selbsthilfegruppe Rhein/Ahr 
Einmal im Monat, donnerstags. 
Termin im Juli: 10.07.2025, 15.00 Uhr  
Infos: Tel. 02641 / 396 89 11 
 
 
Rheuma-Liga - Infostunde 
Jeden 2. Dienstag im Monat 
Termin im Juli: 08.07.2025, 15.00 Uhr 
Infos: Tel. 02641 / 309 88 62 
 
 
„Schwarzer Hund, ab jetzt an der Leine“ –  
Selbsthilfegruppe für Menschen mit psychischer Belastung 
Dienstags, 14-tägig 
Termine im Juli: 01. + 15. + 29.07.2025, 17.30 Uhr 
 

Wir bitten um vorherige Kontaktaufnahme unter  
MGH, Tel. 02641 / 914 98 92 



Selbsthilfegruppen im HdF/MGH – Termine im Juli 
 
 
Selbsthilfegruppen für Angehörige depressiv erkrankter 
Menschen 
Jeweils einmal im Monat, Termine im Juli: 
Gruppe A: Montag, 14.07.2025, 18.00 Uhr 
Gruppe B: Mittwoch, 16.07.2025, 18.00 Uhr 
 

Wir bitten um vorherige Kontaktaufnahme unter  
Tel. 0157 / 307 883 77 oder selbsthilfegruppe-bnaw@web.de 
 
 
Selbsthilfegruppe für Lip/Lymphödem und Adipositas 
Für Betroffene und Angehörige - Unser Motto: Gemeinsam statt 

Einsam❣ 

Einmal im Monat, donnerstags.  
Termin im Juli: 10.07.2025, 18.00 Uhr 
Infos: Tel.: 0179 / 112 76 84 
 
 

 
 
Im Moment sind folgende SHGs geschlossene Gruppen: 
 

- "Anders Normal" - Selbsthilfegruppe für Menschen mit 
Depression 

 
- Selbsthilfegruppe für Menschen mit Polyneuropathie, 

Gruppe 1 und Gruppe 2 
 
Infos: MGH, Tel. 02641 / 914 98 92 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos: 

HdF/MGH:    Tel. 02641 / 914 98 92 

Malteser Hilfsdienst e.V.: Tel. 02641 / 906 97 0 

Familienbildungsstätte:  Tel. 02641 / 270 39 

 

 

 

 

 

 

„Nachbarschafts-Treff – 

nicht nur für Nachbarn“ 
 

 

   Der Treff bietet Raum für Begegnung, Austausch, Gemeinschaft  

   und ein offenes Ohr.  

   Jeder ist dazu eingeladen – kommen Sie einfach vorbei. 

 

    Immer dienstags von 10.00 – 13.00 Uhr 
  

 

   Jeden 1. Dienstag im Monat:   Gemeinsames Bingo Spiel 

   Jeden 2. Dienstag im Monat:   Eine wärmende Suppe wartet auf Sie 

   Jeden 3. Dienstag im Monat:   Musikalischer Vormittag 

   Jeden 4. Dienstag im Monat:   „Info um 12“, Informations- und  

                                                          Beratungsbesuche 

  

   



Deutscher Verband Frau und Kultur  
Bad Neuenahr-Ahrweiler 
 
 

Termine im Juli 
 
 
Mehrgenerationenhaus, Bad Neuenahr 
Dienstag 01. Juli, 14.30 Uhr  
Lesung „Marlene Dietrich – internationale Künstlerin des 20. Jahrhunderts“ 
 
Mehrgenerationenhaus, Bad Neuenahr 
Mittwoch 09. Juli, 14.30 Uhr  
Fragen und Antworten zur elektronischen Patientenakte 
 
Fulda 
11.-13. Juli (Freitag bis Sonntag) 
Kunstseminar 
 
Museum Düsseldorf, K20 Kunstpalast 
Donnerstag 17. Juli, 09.00-16.00 Uhr 
Neuer Blick auf Marc Chagall (Führung)  
Fahrt mit der DB 
 
Mehrgenerationenhaus, Bad Neuenahr 
Donnerstag 24. Juli, 14.30 Uhr  
Reisebericht. Nordkorea – 4 Jahre leben in einer surrealistischen Realität 
 
Burg Namedy 
Sonntag 27. Juli, 11.00 Uhr 
Internationale Rhodius Kontrabass Akademie 
Fahrgemeinschaften 
 
Stadtbibliothek, Bad Neuenahr 
Donnerstag 31. Juli, 16.00 Uhr  
LITERATURKREIS. - Lesung - Sommer, Sonne, Lichtschutzfaktor. 
Autor Gregor Schürer liest Texte über sommerliche, sonnige Zeiten 
 
 
Informationen finden Sie in den ausgelegten Flyern im 
Mehrgenerationenhaus und auf der Homepage www.verband-frau-
und-kultur.de 
 
Kontakt:  
Anke Linsa, Tel. 02641 – 90 610 10, alinsa@web.de  



 

 

 

 

Offener Schach-Treff mit Herrn Westerweller 
 

 

Herr Westerweller bietet für alle Interessierten den offenen Schach-

Treff im Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus Bad Neuenahr-

Ahrweiler an. 

 

Wer Schach lernen möchte oder gerne mit anderen Generationen 

spielen möchte, ist herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenfrei.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schach gespielt wird  

   jeden Montag und Freitag ab 10.00 Uhr  

im Begegnungscafé des Mehrgenerationenhauses. 

 

 

Kommen Sie einfach vorbei…  

Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus 

Weststraße 6, Bad Neuenahr-Ahrweiler 

Tel. 02641 / 914 98 92 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Deutsche Schlager  

der 60er/70er Jahre  

mit Jürgen Schick“ 
 

Mit Texten zum Mitsingen 

 
 

Termine 2025: 

13.02.2025 

13.03.2025 

10.04.2025 

15.05.2025 

17.07.2025 

14.08.2025 

11.09.2025 

16.10.2025 

13.11.2025 
 

jeweils 10:00 – 12:00 Uhr 
 

 

im Mehrgenerationenhaus, Weststraße 6,  

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 

Kontakt:  

Marion Surrey: Tel. 02641 / 914 98 92 

marion.surrey@bad-neuenahr-ahrweiler.de 

thurn
Durchstreichen



 



 

 

 

 

 
 

Das SeniorenNetzWerk und das Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus laden ein: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Frühstücks-Treff“ 

 
 

 

 

Jeden letzten Donnerstag im Monat, 10:00 Uhr 

im Mehrgenerationenhaus 

 

 

Termine: 

30.01.2025 

27.02.2025 

27.03.2025 

24.04.2025 

Mai: Feiertag 

26.06.2025 

31.07.2025 

28.08.2025 

25.09.2025 

30.10.2025 

27.11.2025 

 

 

Alle Interessierten sind herzlich willkommen!  

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung im Mehrgenerationenhaus. 

 

 

 
Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus 

Weststraße 6, Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 

Kontakt und Anmeldung: 

Marion Surrey:   Tel. 02641 / 914 98 92, marion.surrey@bad-neuenahr-ahrweiler.de 



  
  

 am 30.06.2025 im Mehrgenerationenhaus 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Orga-Team bedankt sich bei Gabi und Jürgen Schick! 




